
よくあるご質問 目次 

 

■活動について 

 ・雨の日はどうしていますか？ 

 ・冬も森で過ごすのですか？ 

 ・森の中でどんなことをするのですか？ 

 

■食事について 

 ・昼食はどのような内容ですか？ 

・おやつはどのような内容ですか？ 

・好き嫌いが激しいので昼食が食べられるか心配です。 

・屋外での食事なので衛生面が心配です。 

・食物アレルギーがあります。 

 

■通園について 

 ・生き物（虫、動物）が苦手なのですが 

 ・送迎はありますか？ 

 ・駐車場はありますか？ 

 ・週１～３回登園では、登園の曜日、時間は選べますか？ 

 

■安全面について 

・子どもがケガをするのではないかと心配です。 

・もし大きなケガをした場合はどうなるのでしょうか？ 

・野生動物（ハチ、ヘビ、クマ、イノシシなど）の危険はありませんか？ 

 

■ガイアの森について  

・ ガイアの森はどんなところですか？ 

 

■見学について 

 ・見学や体験入園はできますか？ 

 

■保育料について 

 ・保育料の支払い時期と方法は？ 

 ・保育料の減額や割引はありますか？ 

 

 

 



よくあるご質問と回答 

 

■活動について 

・雨の日はどうしていますか？ 

雨の日もカッパや防寒着を着て、屋外で活動します。約 50㎡（小学校の教室１つ分くらい）の「あ

ずまや」があり、昼食や休憩は雨宿りすることができます。 

 

・冬も森で過ごすのですか？ 

冬季（12 月～３月）は、近所の一軒家を活動拠点としてお借りします（ガイアの森から徒歩約 10

分）。昼食や休憩、着替えなどは室内で行いますが、それ以外の時間は、基本的には外で活動します。

カキやナツメの樹のある一軒家の広い庭で遊んだり、ガイアの森や近くの公園へでかけたりします。 

 

・森の中でどんなことをするのですか？ 

 ガイアの森のようちえんは、毎日の決まったプログラムはありません。毎朝のモーニングミーティ

ングで一人ひとりがその日の「やりたいこと」を自ら選んで活動します。また、時にはスタッフから

遊びのプランを提案することもあります。 

遊びの例としては、探検、川遊び、虫取り、木登り、クラフト、たき火、料理、お絵かき、農作業

体験、どろんこあそび、お散歩などがあります。 

 

■食事について 

・昼食はどのような内容ですか？ 

 昼食はご飯、汁物、野菜を中心とした主菜の３品が基本となります。毎日スタッフが手作りで温か

い食事を提供します。昼食の時間は 11:30～13:00頃です。子どもたちはこの間で、自分が食べたいタ

イミングで、自分のペースで食事をとります。 

 

・おやつはどのような内容ですか？ 

野菜、果物などの自然の食材を中心とし、原則として市販のお菓子やスナックは使いません。 

 

・好き嫌いが激しいので、昼食が食べられるか心配です。 

 大切なのは大人が無理やり「苦手」を「好き」にすることではなく、まずは「食べたくない」とい

うその時の子ども自身の気持ちを、きちんと受け止めることだと思っています。苦手なものを無理に

食べさせるのではなく、「食べない＝ダメ、ではない」ということを伝え、少しずつ食の楽しみを知っ

てもらえるよう寄り添っていきたいと思います。 

 

・屋外での食事は衛生面が心配です。 

 食事の前とトイレの後は、毎回手指の洗浄とアルコール消毒を必ず実施することで、衛生対策をし

ています。 



 

・食物アレルギーがあります。 

 できるだけ対応するように努めます。アレルギーの程度によっては、お弁当の持参等のご協力をお

願いする場合があります。まずはご相談ください。 

 

■通園について 

・生き物（虫、動物）が苦手なのですが。 

 はじめは苦手としている子もいますが、森の中で何度も目にする間に、徐々に興味の対象に変わっ

ていくようです。ガイアの森には、たくさんの虫や生き物がいるので、生き物との関わりを通して自

然の不思議さやおもしろさを学んでいってほしいと思っています。 

 

・送迎はありますか？ 

 送迎はありません。自家用車での送迎をお願いします。 

 

・駐車場はありますか？ 

 駐車場があります。（数台分）。一部、坂道や狭くなっている箇所がありますので、運転に自身のな

い方は事前にご相談ください。 

 

・週１～３回登園では、登園の曜日、時間は選べますか？ 

曜日については希望をお聞きすることができます。食事の用意の都合があるため、登園の前週（金

曜日）までに登園する曜日を決定していただきます。 

時間については通年登園型と同じ時間（9:00～15:00）です。 

 

 

■安全面について 

・子どもがケガをするのではないかと心配です。 

 ご心配はあるかと思いますが、野外で活動する以上、小さなケガ（すり傷、切り傷、打ち身、捻挫

など）のリスクについては、ご承知いただきたいと思います。小さなケガを防止するために大人が全

てのリスクを取り除くことよりも、子ども自身が実体験を積み重ねて自ら回避行動を取ることができ

るようになることが大切だと考えています。もちろん重大な事故を起こさないよう細心の注意を払っ

て活動していきます。 

 

・もし大きなケガをした場合はどうなるのでしょうか？ 

ガイアの森から約 700m の位置に小児救急体制の整った国立病院があり、小児科医が常駐していま

す。緊急に医療機関の受診が必要な場合は、そちらを受診することがあります。 

また、野外活動の傷害保険に加入していますので、保険での対応もさせていただきます。 

 

 



・野生動物（ハチ、ヘビ、クマ、イノシシなど）の危険はありませんか？ 

 ハチ、ヘビ、イノシシについてはガイアの森周辺に生息しています。しかし、野生の生き物は、個々

の生態を知り、きちんとした対策をすることで、襲われるリスクを最小限に減らすことができると考

えています。 

ハチやヘビについては、森や藪に入るときは、「黒い服を避ける」「長そで・長ズボン・長靴を身に

着ける」など装備を整えることで対策しています。また、特に危険が増す時期（産卵期、営巣期等）

はスタッフの見回りにより生息状況や巣の位置を把握し、遭遇のリスクが高いエリアを立入禁止する

ことで対応しています。 

イノシシやツキノワグマについては、基本的には夜行性のため、スタッフも昼間に遭遇したことは

ありません。地元の漁師さんと出没情報を共有しており、出没のリスクが高い年は、檻の設置や見回

りなどをお願いしています。また定期的に藪の草刈を行い、見通しのよい平地をつくることで、昼間

にイノシシやクマを寄せ付けないフィールドづくりに取り組んでいます。 

 

■ガイアの森について 

・ガイアの森はどんなところですか？ 

 国道 359 号線からほど近い富山市婦中町の新町（あらまち）に位置し、富山市・射水市・砺波市中

心部からいずれも車で約 30分の位置にあります。 

地域の方からお借りしている山を自分たちの手で少しずつ開拓しています。2014年から遊歩道の整

備をはじめ、2015 年にトイレ小屋（循環型コンポスト式）を、2016 年に大きな「あずまや」を建て

ました。今後も園舎や畑など、自然エネルギーを活用した自給循環型のフィールドを作っていく予定

です。 

 

■見学について 

・見学や体験入園はできますか？ 

 見学や体験入園は随時受け入れています（無料）。 

ご希望の方はぜひお問い合わせください。 

 

 

■保育・料金料について 

・料金の支払い時期と方法は？ 

 毎月の保育料は、前月２０日までに振込または手渡しでお納めいただきます。 

 週１～３回登園の方は、前週金曜日までに振込または手渡しでお納めいただきます。 

 

・保育料の減額や割引はありますか？ 

 保育料の減額や割引は実施しておりません。 

 都合により長期休園される場合は、ご相談下さい。 

 

 


