
ガイア自然学校とやまのキャンプへご参加いただき、ありがとうございます。

安全にキャンプに実施するために健康確認を行います。キャンプご参加当日に、

受付へご提出ください。（必要に応じて、コピーしてお使い下さい。）

１.現在の健康状態

平熱 ℃

今朝の体温 ℃

症状 備考

咳 あり なし

のどの痛み あり なし

鼻水・鼻づまり あり なし

吐き気・吐いた あり なし

だるさ あり なし

下痢 あり なし

投薬 あり なし

なんの薬ですか （例）花粉症

いつ飲みますか （例）朝・夕

ケガ あり なし

内容・部位

２．新型コロナウイルスに関する確認事項（□に✓を入れて下さい）

　　□過去7日以内に新型コロナウイルス感染症陽性の人と濃厚接触していない。

　　□過去7日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされている国、地域等へ渡航していない。

　　□過去7日以内に37.5℃以上の発熱をしていない。

　　□プログラム当日の朝、風邪のような症状（発熱、咳、だるさなど）がない。

記入日

保護者署名欄

お子さまのお名前

いずれかに○

健康確認票

ご参加されるプログラム


